
 

 

 

ČABT ve spolupráci s oblastním metodikem Vás zvou na seminář pro trenéry 

basketbalu, který se uskuteční ve Žďáře nad Sázavou. 

 

Termín konání:   11.2.20018 (neděle)  
Místo konání:   sportovní hala 2.ZŠ, Komenského 973/4, Žďár nad Sázavou 

Časový program: 

1445- 1500 hod  prezence účastníků 

1500 – 1615 hod  Možnosti rozvoje herního myšlení a spolupráce v 
minibasketbale - Roman Bednář  (teoretická + praktická část) 

1630 – 1745 hod   Rozvoj obecných pohybových dovedností jako 
základ tréninku dětí - Lukáš Růžička   (teoretická + praktická část) 

1745 – 1815 hod  Diskuse (nejen) na prezentovanými tématy 

 

Lektoři:   Mgr. Roman Bednář (metodik ČBF, TJ Sokol Pražský, Sluneta Ústí n. Labem)  

Mgr. Lukáš Růžička (metodik mládeže FAČR, vedoucí kurzu UEFA A licence) 
 

Seminář je schválen Metodickou Komisí ČBF. Na základě účasti na semináři je možno 
žádat o prodloužení platnosti trenérské licence C, B. 
  
Účastnický poplatek – 200 kč. Platba v hotovosti v místě konání semináře.  
 
 

Kontaktní info:  Roman Bednář 
   mob.: 776 286 428 
   rbednar@cbf.cz   
   Oblastní Metodik ČBF 
 
 
 
 

Seminář probíhá ve spolupráci s basketbalovým klubem BK VLCI 
Žďár nad Sázavou 

www.basketzdarns.cz 

 

http://www.basketzdarns.cz/

