
 

UČFT ve spolupráci s FAČR a ČOV pořádá Workshop… 

 

 

 

 

   11. 3. 2019 v 15:00  

  Praha (Press centrum Strahov; Diskařská 2120/3, Praha 6) 

  

 

   

          

Verner Lička  Michal Ježdík   

              

 15.00-15.30  - prezence 

 15.30-19.30  - workshop na témata: 

 jakou psychologickou sílu mají elitní sportovci 

 vliv mentální odolnosti na hřišti 

 odlišnosti a typologie hráčů na pozicích 

 jakou psychologickou sílu mají elitní trenéři 

Workshop - práce trenérů ve skupinách. 

 Coaching a MOF v tréninkovém procesu 

 Zpětná vazba z práce ve skupinách. 

  200,- Kč členové UČFT; 400,- Kč nečlenové (omezená kapacita - 60 míst) 

 
 Členové UČFT se přihlašují přes svůj profil na www.ucft.eu. 

Nečlenové se přihlašují mailem a uvedením jména, příjmení, rodného čísla  
a dosažené licence na adresu info@ucft.eu. 
Absolvováním semináře obdržíte 4 kreditní body. 

 

http://www.ucft.eu/
mailto:info@ucft.eu

