
Česká basketbalová federace pořádá
interaktivní seminář

SKILLS AND PLAYER  
DEVELOPMENT

Přihlášky zasílejte nejpozději do 16. dubna 2017 na e-mail: tkapralek@cbf.cz  
a zároveň, prosím, uhraďte účastnický poplatek, 300,- Kč za vybraný výukový blok  
nebo 700,- Kč za celý seminář, na účet číslo 1716905504/0600 (variabilní symbol  
= rodné číslo, specifický symbol = 133, zpráva pro příjemce = jméno a příjmení trenéra).

Datum:

18. – 19. dubna 2017
Místo:

Městská hala Plzeň,  
Úslavská 2357/75
Program:
Úterý 18. dubna 2017
08:15 – 08:45 Prezence účastníků
08:45 – 09:00 Zahájení semináře
09:00 – 12:00  Výukový blok I 

základní myšlenky, zakončování z vnitřního prostoru,  
zastavení, vyražení, pivotování, fintování

14:00 – 17:30  Výukový blok II 
uvolňování hráče bez míče, přihrávání, chytání,  
ballhandling

Středa 19. dubna 2017
09:30 – 12:30  Výukový blok III 

základy hry ve vnitřním prostoru, střelba

Všechny přednášky semináře budou v českém jazyce.

Stefan Weissenböck
Rakouský trenér s českými kořeny působící jako 
skills coach u německého mistra Brose Bamberg 
(BBL, EuroLeague), spolupracuje s několika hráči 
NBA. ČBF expert na skills a player development. 


