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ČESKÁ BASKETBALOVÁ FEDERACE, BA NYMBURK A ERA BASKETBALL NYMBURK
POŘÁDAJÍ V RÁMCI TURNAJE “CRYSTAL BOHEMIA CUP 2020”

                         NOVOROČNÍ SEMINÁŘ TRENÉRŮ

 

PROGRAM SEMINÁŘE

PO UKONČENÍ SEMINÁŘE JE MOŽNO V HALE ZŠ KOMENSKÉHO ZHLÉDNOUT UTKÁNÍ MEZINÁRODNÍHO
TURNAJE CRYSTAL BOHEMIA CUP 2020. 

ÚČASTNICKÝ POPLATEK JE 200,- KČ V PŘÍPADĚ ODESLÁNÍ ON-LINE PŘIHLÁŠKY A PLATBY DO 29. PROSINCE 2019 

SEMINÁŘE PŘÍMO NA MÍSTĚ S PLATBOU ÚČASTNICKÉHO POPLATKU 300,- KČ V HOTOVOSTI.

10:15 - 10:45 PREZENCE ÚČASTNÍKŮ, ZAHÁJENÍ SEMINÁŘE
10:45 - 12:00 KOMUNIKACE A SPRÁVNÉ POSTAVENÍ JAKO ZÁKLAD KAŽDÉ DOBRÉ OBRANY
12:15 - 13:30 PŘIHRÁVKA JEDNORUČ JAKO ZÁKLADNÍ PROSTŘEDEK PRO ZRYCHLENÍ HRY

ÚČASTNICKÝ POPLATEK A PŘIHLÁŠKA 

ÚČASTNÍK SEMINÁŘE ZÍSKÁ 6 KREDITŮ PRO OBNOVENÍ PLATNOSTI TRENÉRSKÉ LICENCE.

4. LEDNA 2020, SPORTOVNÍ CENTRUM NYMBURK

ŘEDITEL VZDĚLÁVÁNÍ, SEKCE 3X3 
A BASKETBALU U15 A MLADŠÍ 

JAPONSKÉ BASKETBALOVÉ ASOCIACE, 
BÝVALÝ TRENÉR CHEMNITZ 99ERS (GER) 
A TOYOTA ALVARK (JPN), TRENÉR ROKU 

V JAPONSKU (2007) A NĚMECKU (2011)


