CESKA BASKETBALOVA FEDERACE, BA NYMBURK A CEZ BASKETBALL NYMBURK

poradaji v ramci turnaje ,,Crystal Bohemia Cup 2016“

Torsten Loibl (GER) & Ron Backes (USA)

seminar se uskutec¢ni

v nedéli 3. ledna 2016 ve Sportovnim centru Nymburk, Sportovni 1801

PROGRAM SEMINARE:
09:30 - 10:00 Prezence ucastniki, zahajeni seminare

10:00 - 11:45 Torsten Loibl: Rozvoj dovednosti na zakladé vékovych obdobi a z pohledi naroki elitniho
basketbalu

12:15 - 13:00 Ron Backes: 3D kaucovéni

13:15 - 14:00 Ron Backes: Kli¢e k maximalnimu nasazeni SIMULTANNE TLUMOCENO

TORSTEN LOIBL
sportovni teditel Japonské basketbalové federace, byvaly trenér Chemnitz 99ers (Némecko ProA) a Toyota Alvark
(Japonsko JBL), trenér roku v Japonsku (2007) a Némecku (2011)

RON BACKES
certifikovany lektor 3Dimensional coaching, spoluprdce s basketbalovymi druzstvy NCAA, byvaly atlet
(reprezentant USA ve vrhu kouli, ucastnik OH 1992)

PRIHLASKY NA SEMINAR:

1) Prihlaste se nejpozdéji do 31. prosince 2015 na e-mail: tkapralek@cbf.cz a zaroven uhradte tcastnicky
poplatek 200,- K¢ na ucet ¢islo 1716905504/0600 (konstantni symbol 308, specificky symbol 133,
variabilni symbol = rodné ¢islo, do zpravy pro prijemce uvedte jméno a pfijmeni trenéra).

2) Prihlaste se v pribéhu prezentace pred zahajenim seminare a uhradte v hotovosti ucastnicky poplatek
300,- K¢.

Pro urychlent registrace a omezeni administrativy na misté Zaddame uicastniky o uptednostnéni prvni varianty. Jiné
zpusoby registrace nez body 1 nebo 2 nejsou mozné (tedy napt. nelze zaslat prihlasku prostrednictvim e-mailu a
ndsledné zaplatit na misté v hotovosti jen 200 Kc).

BONUSY pro ucastniky seminare:

Pfi Gicasti 2 a vice trenéri z 1 klubu je Gcastnicky poplatek 150,- K¢ / osobu, pri ucasti 4 a vice trenérti z 1 klubu
100,- K¢ / osobu (plati pouze pro hromadnou prihlasku zaslanou elektronicky nejpozdéji do 31. 12. 2015).

Ucastnici seminate budou mit zajistén volny vstup do haly ZS Komenského na utkani turnaje Crystal Bohemia
Cup BK Pardubice U17 - Cesko U17 (od 16:00) a Slovensko U17 - BA Nymburk U17 (od 18:15).
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