TJ Jiskra Kyjov, oddil kosikove

ve spoluprdci s Metodickou komisi Ceské basketbalové federace

PORADA
v pondéli 6.6. 2016

jarni SEMINAR

pro basketbalové trenéry

PROGRAM SEMINARE:

17:00-17:15 Prezentace ucastnik(, zahajeni seminare

17:15-18:45 Vladimir Paunovic*:

-

Utoiné herni Cinnosti jednotlivce %2009 — 2015 $éftrenér middeze JBC Brno
- uvolfiovani hrace s micem 2014 — 2015 hlavni trenér MMCité Brno
- uvoliovani hrace bez mice " od 2015 $éftrenér middeze TYGRI Brno

- uvolfovani hrace s vyuzitim clon
- prihravky a stfelba

19:00 —20:30 Rdobert Sivak*®:
Obranné herni ¢innosti jednotlivce °dlouholety trenér mlddeze liskry Kyjov
- obrana hrace s micem s bohatymi zkusenostmi ze Slovenska:
- tr. reprezentace kadetek a juniorek
- hl. trenér vrch. stiediska ZTS Kosice
- tr. extraliga Zen Myjava a Levice
- tr. extraliga muZzi Krompachy

- obrana hrace bez mice
- obrana hrace po stielbé s odstavovanim
- obranné herni systémy (situacni obrany)

20:30-21:00 Diskuse trenérd, ukonéeni seminare

Misto konani seminare:

- basketbalové hala na Méstském stadionu v Kyjové (ul. Mezivodi 2233/2a;
697 01 Kyjov)

Uéastnicky poplatek: 250,- K (platba v hotovosti pfi prezentaci)

Informace k seminari:

- pocet uéastnikii omezen na 30 osob
- rezervaci lze provést na e-mail: jiskra.kyjov @ seznam.cz
- udast na seminafi lze vyuzit pfi obnovovani platnosti trenérské licence




