BK Klatovy ve spolupraci s CBF poiada

SEMINAR TRENERU BASKETBALU

Seminaf uréeny trenériim zejména nejmladsich kategorii se uskutecni
vV pondéli 27. ¢ervna 2016 ve sportovni hale BK Klatovy (Voriskova 715, Klatovy).

PROGRAM SEMINARE:
16:30 - 17:00 Prezence i¢astniktll, zahdjeni seminaie

17:00 — 18:15 Ing. Jindfich Svojanovsky
»Zakladni orientace sportovni pripravy déti mladsiho Skolniho véku se
zamérenim na basketbal*

18:20 — 19:35 Viaclav Forst
»R0zvoj driblinku v mladeZznickych kategoriich*

V obou pripadech budou prednasky rozdéleny na strucny teoreticky uvod a praktickou cast
S ukazkami cviceni.

LEKTORI

Ing. Jindfich Svojanovsky
Absolvent TS na FTVS UK v Praze, licence A. Dlouholety trenér mladeze (Svitavy, Chomutov,
kempy) i dospé€lych (Tufi Qanto Svitavy). Aktualné hlavni trenér BK Klatovy.

Vaclav Forst
Absolvent TS na FTK UP v Olomouci, licence A. Trenér mladeze BK Klatovy.

PRIHLASKY NA SEMINAR:

1) Piihlaste se nejpozdéji do 24. ¢ervna 2016 na e-mail bk.klatovy@seznam.cz a zaroven
uhrad’te Gcastnicky poplatek 150,- K¢ na ucet BK Klatovy ¢islo 241338205/0300
(konstantni symbol 308, specificky symbol 133, variabilni symbol = rodné ¢islo, do zpravy
pro piijemce uved’te jméno a piijmeni trenéra).

2) Piihlaste se v prub&hu prezentace pred zahajenim seminafe a uhrad’te v hotovosti ucastnicky
poplatek 200,- K¢. Pro urychleni registrace a omezeni administrativy na misté zadame
ucastniky o uptednostnéni prvni varianty. Jiné zpusoby registrace nez body 1 nebo 2 nejsou
mozné (tedy napf. nelze zaslat ptihlasku prostiednictvim e-mailu a nasledné zaplatit na
misté v hotovosti jen 150 K¢).

Ucast na seminafi lze vyuzit pfi obnovovani trenérské licence CBF. Jde o posledni moZnost
zejména pro ty, kterym konci licence k 30. cervnu 2016.

Na Vasi ucast se tési Klatovy — mésto basketbalu zaslibené.

Ing. Jindfich Svojanovsky
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