
 
 

ČESKÁ BASKETBALOVÁ FEDERACE – OBLAST KARLOVY VARY 
 

pořádá 
 

SEMINÁŘ TRENÉRŮ BASKETBALU 

 

 

 

TERMÍN 

úterý 8. června 2021 

 
17:00 – 19:15 

 
 
 

 
LEKTOŘI 

Ondřej Matýs – hlavní trenér SpS 

BK Levharti Chomutov 

 
Jan Veselý – hlavní trenér 

BA 2006 Roudnice nad Labem 

 
MÍSTO 

 

 

Hala BK Lokomotiva – Jízdárenská 1, 360 01 Karlovy Vary 

 

 

ZAMĚŘENÍ 
 

 

Minibasketbal kategorie U10 – U13 (doplnění webináře z 23.3.) 

 

 

PROGRAM 
 

 

16:30 Prezence účastníků 

 
17:00 – 18:00  JAN VESELÝ: Hra jako hlavní součást tréninku – 

propojení her a  basketbalu v přípravě dětí a 

mládeže 

 
18:15 – 19:15  ONDŘEJ MATÝS: Rychlý přechod do útoku a 

využití průnikové hry – up-tempo game + 

drive & kick 

 

 
Přihlášení možné na e-mail: lukas.snobl@email.cz 

  

Cena: 200 Kč (platba v hotovosti na místě) 

 
Seminář je schválen Metodickou komisí ČBF a účastníci  

získají 4  kredity pro obnovení platnosti trenérské licence. 
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