SEMINAR TRENERU BASKETBALU V CHOMUTOVE

Termin: Ned¢le 16. prosince 2018
Misto: Sportovni hala Chomutov, Manesova 4980
Lektofi:  Jan Sotnar — trenér mladeZe a muzd Slavoje Litométic

Ladislav Neuman — rozhod¢i 1. téidy
Jifi Matysek — kondi¢ni trenér BK Levharti Chomutov

Program:
15.30 - 16.00 Prezence Ucastnikil
16.00 - 17.15 Herni ¢innost jednotlivce se zaméfenim na kategorii U13 — U15

(J. Sotnar)

17.15-17.20 prestavka

17.20 - 18.00 Seznameni trenérii se zménami pravidel basketbalu
(L. Neuman)

18.00 — 18.45 Kondi¢ni trénink déti v Zzakovske kategorii
(J. Matysek)

18.45-19.00 Shrnuti a ukoneni seminare

Seminaf je schvalen Metodickou komisi CBF — i¢ast 1ze vyuZit pti obnovovani
platnosti trenérské licence.

Poplatek: 250,- K¢

Kontakt: Predseda TMK-Sec
Petr Drobny
Dukelska 1300/31
Chomutov
p.drobny@seznam.cz
@ 724658 995



