CZ=)BASKETBALL

CESKA BASKETBALOVA FEDERACE — OBLAST JIZNi MORAVA,
SK RENOCAR PODOLI a BASKET BRNO

poradaji

SEMINAR TRENERU BASKETBALU

Seminar se uskuteCni ve Etvrtek 17. €ervna 2021 v hale Moravské Slavie v Brné
(Videnska 9, 639 00 Brno). Seminar je otevien pro vSechny basketbalové trenéry s chuti
se vzdélavat a navazuje na schizku basketbalovych trenéru Jizni Moravy.

PROGRAM SEMINARE:

16:30 - 17:00
Prezence ucastniki, zahajeni seminare

17:05-17:50

Navrat do télocviéen z pohledu kondiéniho trenéra

Mgr. Vincent Anton (kondi¢ni a basketbalovy trenér SAM Brno, osobni kondi¢ni
trenér)

17:50 — 18:30
Basketbalovy trénink v nebasketbalovém prostredi
Mgr. Jan Wiedner ($éftrenér SK Renocar Podoli, byvaly ligovy hrac)

18:30 — 19:30

Komunikace jako nezbytnost pro zlepsSeni vykonu

Lubos Barton (hlavni trenér Next Generation, trenér Ceské reprezentace juniord,
asistent Basket Brno, byvaly reprezentant CR, vitéz Euroligy)

Ugastnicky poplatek: 200,- K& (platba v hotovosti pfi prezenci).

Seminafr je schvalen Metodickou komisi CBF a uéastnici ziskaji 4 kredity pro
obnoveni platnosti trenérské licence.

Mgr. Veronika Wiednerova, Ph.D. Tel: 777 567 268
organizatorka email: basket.wiednerova@email.cz



