Ceska ba§ketbalové federace, BK JIP Pardubice
a MMCITE Brno poradaiji:

Jak také muzeme
zkvalitnit pripravu
; druzstva a hracu

|
{

'Podnéty ze staze
na americkych
univerzitach

21. unora 2016, PARDUBICE
Hala Dukla, V Raji 311
zahajeni v 16:30

13. biezna 2016, BRNO |
Hala Morenda, Videnska 9 S
zahajeni v 16:30

1) Predstaveni NCAA

a odlisnosti pravidel

2) Struktura trenérskych tymu

3) Rtiznorodost filozofii a jejich pilife

4) Hlavni ¢asti konceptu hry University Whintrop
a seminar pod vedenim Dale Layer

5) Na co se klade diiraz
v tréninku a proc¢?

6) "A Special team"

7) Utkani [

8) Co se déje mimo hriste?

Tomas Bartosek (BK Pardubice), Vit Petrak (USK Praha) i
Lubomir Ruzicka (BA Nymburk), Jan Slowiak (ustfedni trenér mladeze CBF)

Prezence na seminar bude probihat vzdy od 16:00.

Uéastnicky poplatek 100,- K&, platba na misté v hotovosti. Crech

Basketball (A S ITHLEES
Federation ¢ JIP N2CTION

Pfipadné dalsi informace: Tomas Kapralek
mobhil: 733 536 781, e-mail: tkapralek@cbf.cz




